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ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 

ОБЗР. 2026–2027 уч. г. 

ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП. 7–8 КЛАССЫ  

Максимальный балл за работу – 100. 

Тестовые задания 

Определите один правильный ответ. 

За правильный ответ начисляется 3 балла. 

1. Сочетание вероятности нанесения ущерба и тяжести этого ущерба – 

… 

• риск 

• опасность 

• шок 

• угроза 

  

2. Какой из указанных разметок обозначается островок безопасности? 

•  

•  

•  

•  

  

3. Верны ли суждения о действиях при грозе? 

А. При грозе рекомендуется прятаться под низкими деревьями 

и кустарниками. 

Б. При грозе на открытой местности рекомендуется сидеть в позе 

эмбриона. 

• верно только А 

• верно только Б 

• оба суждения верны 

• оба суждения неверны 
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4. Как называется изображённая медаль Министерства обороны 

Российской Федерации?  
• «За воинскую доблесть»  

• «Участнику специальной военной операции» 

• «За помощь в бою» 

• «Долг и обязанность» 

 

5. Верны ли суждения о безопасном использовании мобильного 

телефона в режиме мобильного Интернета? 

А. При работе с мобильным Интернетом (просмотре видео, чтении) 

рекомендуется, по возможности, держать телефон в руках, а не 

размещать на столе или подставке. 

Б. Во время выполнения домашнего задания отключать звук 

уведомлений и убирать телефон из поля зрения. 

• верно только А 

• верно только Б 

• оба суждения верны 

• оба суждения неверны 

 

6. Патроны, изображённые на фото, являются  

• бронебойными 

• зажигательными 

• антидроновыми 

• холостыми 

 

7. Европейским днём памяти жертв терроризма считается  

• 21 августа 

• 11 марта  

• 3 сентября 

• 5 апреля 

 

8. Какое пищевое вещество относится к микронутриентам? 

• белки 

• витамины 

• углеводы 

• жиры  
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9. Каким нормативным правовым актом регламентируется оказание 

первой помощи в Российской Федерации? 

• Регламентом оказания первой помощи 

• Протоколом оказания первой помощи 

• Положением об оказании первой помощи 

• Порядком оказания первой помощи 

 

10.  Укажите максимальный относительно безопасный срок наложения 

кровоостанавливающего жгута. 

• 1 час – зимой, 1,5 часа – летом  

• 30 минут – зимой, 1 час – летом 

• 2 часа, независимо от температуры окружающей среды  

• 3 часа, независимо от температуры окружающей среды 

 

 

Определите два правильных ответа. 

За каждый правильный ответ начисляется 3 балла.  

0 баллов начисляется за неправильный ответ, а также,  

если участником отмечено более двух ответов (в том числе правильные). 

11. Определите геометрическую форму и сигнальный цвет группы 

«Предписывающие знаки». 

• треугольник 

• круг 

• квадрат или прямоугольник 

• синий 

• зелёный 

 

 

12. Если человек стоит лицом к северу, то  

• сзади – запад 

• справа – восток  

• слева – запад 

• справа – юг 

• слева –  восток  
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13. Определите, какой должна быть дистанция между 

военнослужащими первой и второй шеренги.  

• одного шага 

• расстояния вытянутой руки, наложенной ладонью на плечо впереди 

стоящего военнослужащего 

• двух шагов 

• ширины ладони 

• расстояния вытянутого предплечья до впереди стоящего 

военнослужащего 

  

 

14. Какие из перечисленных признаков являются характерными для 

инсульта? 

• боль за грудиной 

• отёк лица 

• нарушение речи 

• затруднение дыхания 

• асимметрия лица 

 

 

15. Какие мероприятия по поддержанию проходимости дыхательных 

путей рекомендованы при оказании первой помощи? 

• выдвижение нижней челюсти  

• запрокидывание и удержание запрокинутой головы с подъёмом 

подбородка 

• придание положения лёжа на животе 

• придание устойчивого бокового положения 

• поворот головы набок и удержание головы в таком положении 

 

 

Максимальный балл за тестовые задания – 60. 
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Теоретические задания 

16. Ручные гранаты предназначаются для поражения противника в ближнем 

бою. 

Определите название ручной гранаты, изображённой на фотографии, и её 

основные боевые характеристики. 

 

 

 Название гранаты: РГД-5, Ф-1, РГН, РГО, РГК, РГ-42. 

 Тип гранаты: наступательная, оборонительная, противотанковая. 

 Характер боевого действия гранаты: осколочное, кумулятивное. 

 Радиус разлёта убойных осколков (м): 25, 200, 24, 150. 

 Радиус зоны эффективного поражения живой силы противника (м): 

5; 7; 8; 12. 
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17. Из представленного перечня медицинских изделий выберите те, которые 

включены в состав комплектации аптечки для оказания первой помощи 

с применением медицинских изделий пострадавшим в дорожно-транспортных 

происшествиях (автомобильной) и те, которые не включены. 

Наименование медицинского изделия  

Мешок Амбу для проведения искусственного дыхания включено 

не включено 

Антисептическое средство – хлоргексидин 0,05% раствор 

50 мл 
включено 

не включено 

Устройство для проведения искусственного дыхания  

«Рот-Устройство-Рот» 
включено 

не включено 

Ножницы для разрезания перевязочного материала 

и ткани 
включено 

не включено 

Жгут кровоостанавливающий для остановки 

артериального кровотечения 
включено 

не включено 

Жгут венозный многоразовый с автоматической 

фиксацией 
включено 

не включено 

Перчатки медицинские нестерильные, размером 

не менее М 
включено 

не включено 

Перчатки медицинские стерильные, размером не менее М включено 

не включено 

Покрывало спасательное изотермическое размером 

не менее 160 х 210 см 
включено 

не включено 

Воротник-шина для фиксации шеи включено 

не включено 
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18. Соблюдать правила велосипедистам необходимо в первую очередь для 

безопасности – и своей, и окружающих. Поэтому всем велосипедистам 

необходимо знать правила и регулярно их освежать в своей памяти – это 

действительно спасает жизни. 

Определите, где должно осуществляться движение велосипедистов в возрасте от 

7 до 14 лет.  

Выберите пять правильных ответов. 

• по тротуарам 

• по пешеходным дорожкам 

• по велосипедным дорожкам 

• по велопешеходным дорожкам 

• по полосе для велосипедистов 

• по обочинам 

• в пределах пешеходных зон 

• в пределах жилых зон 

• по проезжей части велосипедной зоны 

 

 

19. Кто имеет приоритет в случаях совмещённого с пешеходами движения 

велосипедистов? 

• во всех случаях совмещённого с пешеходами движения велосипедистов 

пешеходы имеют приоритет 

• во всех случаях совмещённого с пешеходами движения велосипедисты 

имеют приоритет 

• в случае совмещённого с пешеходами движения велосипедисты имеют 

приоритет только в возрасте младше семи лет 

• в случаях совмещённого с пешеходами движения велосипедистов пешеходы 

имеют приоритет только в возрасте младше семи лет 

 

 

Максимальный балл за работу – 100. 

 

 


